
VIH significa Virus de inmunodeficiencia 
humana. El VIH destruye las células 
que nos defienden de las enfermedades 
e infecciones. Esto hace que el sistema 
inmune de una persona se debilite. Si 
no es tratado, el VIH puede llevar a 
adquirir el síndrome de inmunodeficiencia 
adquirida o SIDA. Bajo el cuidado 
adecuado, el VIH puede ser controlado y 
prevenido.

Need2Know del Condado de Lake 
ofrece cuidados confidenciales de VIH/
SIDA. Damos la bienvenida a todas las 
personas. No discriminamos por la raza de 
la persona, color, nacionalidad de origen, 
edad, discapacidad, religión, orientación 
sexual, identidad de género, uso de drogas 
en el pasado o actualmente o por su 
capacidad de pago. 

¿Qué es el VIH/SIDA?

VIH / SIDA 
Atención y 
Cuidados
Servicios Ryan White
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Departamento de Salud del Condado de 
Lake y Centro de Salud Comunitario

3010 Grand Avenue
Waukegan, IL 60085

Teléfono: (847) 377-8000
Sitio Web: health.lakecountyil.gov
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Need2Know Lake County
Infecciones de Transmisión Sexual (STI)

y Prevención de VIH 
2400 Belvidere Rd., oficina 1132

Waukegan, IL 60085 

Teléfono: (847) 377-8450
www.Need2KnowLakeCounty.com 

Horario: 
lunes a viernes 

8:30 a.m. a 4:30 p.m.

sábado y domingo
cerrado

Funded by the Illinois Department of Public Health 
and the Illinois Public Health Association



Servicios VIH/SIDA:
Servicios de Intervención 
Temprana 
Ser diagnosticado con VIH puede ser 
difícil. Podría tener preguntas y sentirse 
con miedo o inseguridad. Si acaba de ser 
diagnosticado con VIH o quieres regresar 
con el doctor, los servicios de intervención 
temprana pueden ayudarle. 
Usted es importante para nuestros 
educadores de salud, ellos se aseguran de 
que reciba el apoyo que necesita. Pueden 
ayudarle a mantenerse sano a través de:
•	 Hacer en seguida las citas con el doctor 
•	 Enseñarle acerca del VIH
•	 Ayudarle a encontrar servicios como: 

–– Terapia
–– Ayuda para pagar medicamentos 
–– Pruebas para su pareja(s)
–– Manejo de casos 

•	 Ayudarle a hablar con su familia, 
amigos y pareja(s) acerca del VIH 

Tenemos dos grupos de apoyo para 
personas con VIH. Las sesiones en el 
grupo se llevan a cabo en inglés y en 
español. Estos grupos pueden ayudarle a 
aprender más, compartir historias y obtener 
apoyo de otras personas. 

Manejo de Casos 
El manejo de casos es importante para vivir 
bien con VIH/SIDA.  

Los manejadores de casos pueden ayudarle a:
•	 Mantener sus citas con el doctor
•	 Pagar sus citas con doctores y 

medicamentos
•	 Encontrar transporte para las citas con  

el doctor
•	 Aprender acerca del VIH
•	 Entender el tratamiento/medicamento 

para el VIH 
•	 Obtener seguro de salud
•	 Ver a un dentista, terapeuta, psicólogo  

o consejero
•	 Manejo de situaciones legales
•	 Obtener tratamiento para el abuso  

de substancias
•	 Encontrar un lugar en donde vivir 

Los manejadores de casos pueden ayudarle 
a hacer un plan para que usted pueda ser 
más independiente. Ellos hablan tanto 
inglés como español. Son respetuosos de su 
privacidad y decisiones.   

Cuidado Médico 
Nuestros proveedores están capacitados 
para atender a personas con VIH/SIDA. 
Puede reunirse con un proveedor médico, 
educador en salud, nutricionista, consejero, 
manejador de casos y dentista – todos en 
una sola cita. Podemos ayudarle a pagar sus 
citas y medicamentos a través del programa 
de subsidio Ryan White.

Cuídese para que pueda 
vivir una vida sana. 
Llame (847) 377-8450


