
¿Usted o alguien que estima,  
tiene dificultades

 con el uso de opioides?

Estamos aquí para ayudarle. 

Programa para el Tratamiento de 
Abuso de Substancias (SAP)

3004 Grand Avenue
Waukegan, IL 60085

Teléfono: (847) 377-8120

Need2Know Lake County
2400 Belvidere Road
Waukegan, IL 60085

Teléfono: (847) 377-8450

Live4Lali
3255 N. Arlington Heights Road #508 

Arlington Heights, IL 60004 
Teléfono: (844) 584-5254 

Illinois Helpline  
(833) 2FINDHELP

www.HelpLineIL.org

La naloxona es un medicamento no 
adictivo que salva vidas. Cuando se 
utiliza a tiempo puede revertir los 
efectos de una sobredosis por opioides. 
Es fácil de obtener y utilizar. 

Si usted, o alguien a que conoce y 
estima consume opioides, traiga con 
usted naloxona.

Aprenda cómo utilizarla. 

Platique con su familia y amigos sobre 
qué es, dónde comprarla, dónde la puso 
y cómo aplicarla. 

Podría salvar una vida.

Una sobre dosis 
puede pasar en 
cualquier momento.  

Naloxona
Salva Vidas

Detener una Sobredosis por Opioides
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Como aplicar naloxona 
NARCAN® Spray Nasal

Saque EVZIO de la 
caja.

Coloque el extremo 
negro del dispositivo 
sobre el muslo de la 
persona, presione con 
firmeza y mantenga 
durante 5 segundos.

Retire el protector de 
seguridad rojo.

EVZIO® Auto-Inyectable         — O —

Llame al 9-1-1 inmediatamente después de administrar naloxona

Si la persona no responde después de 2-3 minutos, administre una segunda 
dosis de naloxona. 

Permanezca con la persona hasta que llegue la ayuda.

Reemplace naloxona inmediatamente después de haberla utilizado.

Cuando aplicar naloxona

Sospeche de una sobredosis por opioides si nota:

• Mucho sueño o inconsciente
• Respiración muy lenta o paró de 

respirar

• Pupilas muy pequeñas
• Labios o uñas azules o grises
• Piel fría o sudorosa 

Dónde obtener naloxona

Si tiene seguro médico
• La mayoría de los planes en las 

aseguradoras cubren la naloxona, 
incluyendo Medicaid y Medicare. 

• Pida una receta a su proveedor de 
servicios de salud.

• Pregunte a su farmacéutico. Algunas 
farmacias pueden vender naloxona 
sin receta médica. 

Si no tiene seguro médico
• Vea los programas al reverso del 

folleto.

Consejos para prevenir una 
sobredosis

• No consuma drogas solo. Si lo hace, 
avise a alguien dónde se encuentra. 

• No mezcle drogas. Si lo hace, use 
menos cantidad de cada droga.

• Evite la mezcla de opioides con 
alcohol, benzodiacepina (ej. Xanax, 
Ativan, Klonopin, Valium) u otros 
medicamentos que le hagan sentir 
con sueño.  

• Intente consumir pequeñas dosis de 
la droga para ver qué tan fuerte es.

• Sea cuidadoso y vaya despacio si es 
que está usando drogas después de un 
periodo de abstención. 

Folleto diseñado con fines educativos. Para el uso naloxona siga las instrucciones del producto.

Retire el papel del 
empaque y saque 
NARCAN.

Empuje firmemente el 
émbolo para administrar 
la dosis dentro de la nariz 
de la persona. 

ÉMBOLO

PULVERIZADOR
Sostenga Narcan como se  
muestra en la ilustracion.
Con suavidad coloque la punta 
del pulverizador en una fosa 
nasal hasta que sus dedos toquen 
la base de la nariz de la persona.


