June 21, 2019

Addressee
Institution/Company Name
Street Address
City, State Zip Code 


Estimado padre de familia, 

El archivo medico de su hijo/a indica que el/ella no está al día con la vacuna contra el sarampión, paperas y rubéola, la cual se llama MMR.  El sarampión se está regando en los Estados Unidos y Illinois.  Es por esto que XXXXX (clinic name) está siendo proactiva para prevenir el sarampión en nuestra comunidad. 

Favor de llamar hoy al (xxx) xxx-xxxx para hacer una cita para su hijo/a. 

Del 1 de enero al 13 de junio del 2019, ha habido 1,044 casos individuos de sarampión confirmados en 28 estados. Este es el numero más grande de casos reportados en los Estados Unidos desde 1992 y desde que el sarampión fue declarado eliminado en el 2000.  Hasta al momento este año ha habido 9 casos de sarampión en Illinois, y se espera que ese número de casos aumente.  

¿Por qué estamos viendo más casos de sarampión?
· El sarampión se está regando en comunidades que tienen bajas tazas de vacunación. 
· El número de personas infectadas con el sarampión ha aumentado globalmente. 
· Mas personas se están infectando con el sarampión cuando viajan fuera del país y traen el virus consigo cuando regresan a los Estado Unidos. 
¿Por qué es importante?
· El sarampión es uno de los virus más contagiosos.  El virus se puede regar, aunque la persona contagiada aun no muestre síntomas de enfermedad. 
· El sarampión causa fiebre alta y sarpullido, pero también puede llevar a enfermedades serias tales como la neumonía, inflamación del cerebro, convulsiones o incluso la muerte.  
¡La mejor manera de prevenir el sarampión es vacunarse con la MMR lo más pronto posible!  Hay dos vacunas para MMR.  La primera vacuna se da entre los 12 y 15 meses de edad, y la segunda vacuna se da a los 4 a 6 años de edad.  Los adolescentes y adultos pueden recibir las vacunas habiendo dejado pasar 1 mes.  Las personas que han recibido las dos vacunas de MMR tienen más del 97% de protección contra el sarampión y rubeola y 88% de protección contra las paperas.  

Si los adultos en su familia no están seguros de estar vacunados, por favor pídales que vean a su doctor o visiten una clínica o farmacia que ofrece la vacuna MMR.  Mas información, incluyendo documentos en español, se pueden encontrar en la página web del Departamento de Salud del Condado de Lake (www.lakecountyil.gov/measles). 

[bookmark: _GoBack]Si tiene preguntas o preocupaciones, por favor llame a su proveedor de salud o al Departamento de Salud del Condado de Lake al 847-377-8130

Respetuosamente, 
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